@iﬂmm&
jv’ouf }.c{.o.o.

Oaza kreative

KATALOG
RADIONICA

+ KREATIVNE RADIONICE ZA DJECU I ODRASLE

+ RADIONICE ZA ODGOJITELJE, UCITELJE I
RODITELJE

+ RAZNOVRSNE TEHNIKE IZRADE RADOVA
(CRTANJE, SLIKANJE, RUCNI RAD,
MODELIRANJE ZICOM, RECIKLIRANJE RAZNIH
MATERIJALA, UPORABA PRIRODNIH
MATERIJALA, FIMO MASA..)

«+ CRTANJE INTEGRATIVNIH FRAKTALA ZA
DJECU I ODRASLE - ART TERAPIJA

+ PROSLAVE RODENDANA I DRUZENJA ZA
ODRASLE



TECAT CRTANJTA FRAKTALNIH CRTEZA ZA
ODRASLE

v fraktalno crtanje je tehnika art terapije koja na
njezan i sebi svojstven nacin potice oslobadanje od
strahova i negativnih uvjerenja, omogucava duboke
uvide na osobnom nivou, potice oslobadanje
kreativnosti i jo§ mnogo toga...

v specifi¢na je po crtanju mreze zatvorenim ocima
kad se um spaja sa svojom podsvijesti a na papiru
ruka crta ono $to nam podsvijest pri¢a, s$to nam
omogucava i potrebne korekcije, kako na papiru,
tako i u Zivotu

v moduli prema programu Skole IFC "ISKONiJa"

v voditeljica: Iris Sergo, uCiteljica Skole "ISKONiJa"

v prijave su otvorene za sve zainteresirane






CRTANJE INTEGRATIVNIH FRAKTALA
ZA DJECU OD 6. DO 16. GOD.

v polaznici prolaze ciklus od 8 radionica

v rad u malim grupama ( 5 -7 djece )

v 1 ciklus: "CAROBNI SVIJET FRAKTALA":
djeca na zabavan i edukativan nacin usvajaju pravila crtanja
integrativnih fraktalnih crteza, uz poucne price i vjezbe
opustanja i vizualizacije, u opustajuéoj atmosferi

v 2. ciklus: "NOVE FRAKTALNE CAROLIJE", za djecu koja
zavrse prvi ciklus;
- prosirivanje znanja i uporaba simbola u fraktalnom crtezu

v 3. ciklus: "UMJETNICKI FRAKTALI"

v ukljuéen i rad kod kuée cca 15 do 30min dnevno

v materijal osiguravaju roditelji ( drvene bojice, kemijske i
papiri za crtanje )

v voditeljica Iris Sergo, uliteljica Skole integrativne
fraktalnosti "ISKONiJa"

v cijena: 104,00 eura ciklus / 13,00 eura po radionici

¥ u slu€aju bolesti djeteta propustena radionica se
hadoknaduje u drugom terminu po dogovoru

v PRIJAVE SU OTVORENE



Primjeri djecjih radova




RADIONICA IZRADE STABALCA OD ZICE I
PERLICA

"VOCKA U CVATU"

Za djecu od 7 god. nadalje i odrasle
Cijena: 15,00 eura, materijal ukljuéen
Voditeljica: Iris Sergo

€< € € <€

Termini po dogovoru




"OBLIKOVANJE FIMO MASOM"

v  Radionica za pocetnike, u¢enje osnova rada
s FIMO masom za modeliranje

v Cijena: 20,00 e, materijal uklju¢en u cijenu

v  Na radionicu je potrebno donijeti lim za
peCenje kolaca na koji ¢e sudionici slagati
svoje radove koje ée ispeci kod svoje kuce.

v  Voditeljica: Iris Sergo

v  Termini po dogovoru




"PAINT & COFFE"

v  Slikanje kuhinjskih minijatura, tema:
"Coffe"

v  Tehnika: markeri na platnu, dim.
10X10cm

v  Voditeljica: Eni Sergo, korak po korak
vodi vas do vase slic¢ice za kuhinju

v  Slikanje i druzenje uz kavicu

v Cijena radionice: 20,00e; materijal i
kava ukljuceni u cijenu

v  Termin po dogovoru, moze i kao
rodendanska radionica




"QUIET BOOK" ("TIHA KNJIGA")

v Radionice za sve koji zele svom djetetu
izraditi neprocjenjivu slikovnicu

v "Quiet book" je interaktivna slikovnica koja
kod djece potice razvoj fine motorike ,
paznju, koncentraciju, mastu, govor,
spozhajhi razvoj ... i donosi djetetu brojne
dobrobiti

v Slikovnicu izradujemo tehnikom Sivanja,
rucno i masinski, kombinirano. Motivi po
vasem izboru.

v Zbog slozenosti izrade potrebno je vise
radionica; cijena po radionici 20,00 eurg,
materijal ukljucen u cijenu

v Termini po dogovoru

v Voditeljica: Iris Sergo






RADIONICA TOCKANTA NA KERAMICI

v ukrasavanje Salice tehnikom tockanja, motiv po
osobnoj zelji

v koristimo postojane i trajne boje za staklo i keramiku

v potrebno minimalno predznanje tockanja na papiru

v voditeljica: Iris Sergo

v cijena: 20,00 eura

v termini po dogovoru




RADIONICE IZRADE MOOSGUMMTI LUTKE

v ciklus radionica za odrasle, min. 3 radionice zbog
slozenosti izrade lutke

v naucite novu tehniku uz stru¢no vodstvo i sami
izradite poklon dragoj osobi

v cijena 70,00 eura za ciklus

v voditeljica radionice: Iris Sergo




RADIONICA IZRADE "SNOVOLOVKE"
( "DREAMCATCHER" )

v za djecu i odrasle, razli¢it stupanj tezine izrade;
mozZe varijanta i roditelj s djetetom

v napravite poseban i unikatan ukras za spavacu sobu

v voditeljica radionice: Iris Sergo

v cijena: 15,00 eura odrasli; 10,00 eura djeca; roditel|
s djetetom 20,00 eura

v termini po dogovoru




"QUILLING BALERINE"

v Naucite tehniku quillinga i izradite svoju
rasplesanu balerinu (moguéa i izrada drugog
motiva po dogovoru)

Za djecu od 6 god. i odrasle

Cijena: 15,00eura, materijal ukljucen

Voditeljica: Iris Sergo

Termini po dogovoru




RADIONICE SLIKANJA I CRTANJA

v uCenje osnova crtanja i slikanja raznovrsnim
tehnikama

v druzenje u ugodnoj atmosferi

v voditeljica radionica: Eni Sergo

v cijena: 30,00eura , materijal ukljucen

v fermini po dogovoru, moze i kao rodendanska

radionica za odrasle




TOCKANJE

likovna tehnika slikanja posebnim priborom i akrilnim bojama

v razvija fokus, koncentraciju, paznju, strpljenje, finu motoriku Sake i

€< € € ¢ <

prstiju, kreativnost

donosi opustanje, mir i prisutnost u trenutku, osobito slikanje mandala
primjenjivo u radu s djecom od 5.g. pa do odrasle dobi

moguée oslikavanje raznovrsnih uporabnih predmeta

voditeljica radionica: Iris Sergo

cijena: za djecu 15,00 eura, za odrasle 20,00 eura;

materijal uklju¢en u cijenu

termini za djecu i odrasle po dogovoru




"RIBICE OD ZICE I OBLUTAKA"
RADIONICA ZA MLADE (14+) I ODRASLE

v izrada privjeska za klju¢ tehnikom savijanja i
modeliranja Zice oko oblutka

v voditeljica radionice Iris Sergo

v cijena 15,00 eura, materijal ukljucen

v termini po dogovoru




PLETENJE ZA POCETNIKE
CIKLUS RADIONICA ZA MLADE(146G.+)
I ODRASLE

v usvajanje klasi¢ne tehnike pletenja za pocetnike i
nadopuna znanja za one koji zele znati vise

v dobrobiti pletenja: oslobadanje od stresa, smirenost,
zamjena za loSu naviku, ublaZzavanje bolova...

v izrada shema i uzoraka

v odrzavanje radionica jednom tjedno, po dogovoru

v voditeljica radionica Iris Sergo

v cijena 15,00 e po radionici; ciklus od 4 radionice 50,00 e

v materijal: osiguran za prvu radionicu;za ostale polaznici
donose igle za pletenje, vunu i veliku biljeZnicu na

kvadratice




HEKLANJE ZA ODRASLE I DJECU

v usvajanje osnova tehnike heklanja i usavrsavanje
Znhanhja

v voditeljica Vlasta Gabri¢

v termini: srijedom od 16,30h do 18,30h

v cijena 15 eura za pojedina¢nu radionicu, ciklus od 4
radionice 50,00 eura




"KREIRATMO UMOM, STVARATMO SA SRCEM"

RADIONICE SIVANJA ZA DJECU,
6-16.60D.

v Sivanje razvija funkcije mozga, finu motoriku Sake i
prstiju, fokus, paznju i koncentraciju kod djece

v djeca uce od jednostavnih bodova prema slozenijima
te izraduju raznovrsne predmete i slicice, prema
vlastitom odabiru

v Voditeljice: Iris Sergo i Blanka Geié

v Cijena 15,00 e po radionici, sav materijal je ukljucen
u cijenu




RADIONICE MASINSKOG SIVANJA ZA DJECU

v za djecu stariju od 11 god.

vdjeca uce Sivati na masini, stjecu znanja o
samom stroju i krojenju, vjezbaju tehniku
sivanja i izraduju razne uporabne predmete,
poput jastucnice, ubrusa, torbice i sl.

vpotrebno je predznanje ru¢nog Sivanja

vrad u parovima, po dvoje djece u terminu
subotom, moguc dogovor za termine i u danima
u tjednu

vcijena: 15,00e po radionici

vvoditeljica: Blanka Gei¢




"WVOCE T POVRCE OD FILCA"
_RADIONICA ZA ODRASLE

v Voée i povrée izraduje se ru¢nim Sivanjem.

v Cijena: 20,00 eura; sav materijal ukljuéen u cijenu
v Voditeljice: Iris Sergo i Blanka Geié

v Termini po dogovoru




RADIONICA SUHOG FILCANJA ZA ODRASLE

v Izrada ukrasnih predmeta tehnikom filcanja iglom
v Cijena: 20,00 e; materijal ukljuéen u cijenu

v Voditeljica: Iris Sergo

v Termini po dogovoru




"LUTKE ZA PRSTE KAO POTICAJ RAZVOJA MASTE I

KREATIVNOSTTI KOD DJECE"
- RADIONICA ZA ODGOJITELJE, RODITELJE I SVE KOJI
RADE S DJECOM

v Radionica se sastoji od dva dijela: teorijski i prakticni.
v Izrada lutaka za prste od filca tehnikom ruc¢nog Sivanja
v Voditeljica: Iris Sergo

v Cijena: 20,00 e

v Termini po dogovoru




"KRIZIC - KRUZIC KOLACIC!

( UPORABA MOTIVA IZ PRICA I BAJKI U IZRADI STOLNO-
MANIPULATIVNIH I DRUSTVENIH IGARA)

v Radionica za odgojitelje, roditelje i sve koji rade s djecom

v Na radionici Ce se prikazati i naglasiti vaznost igranja
stolno-manipulativnim i drustvenim igrama te na koji nacin
one utjecu na cjelokupni, a osobito na socio-emocionalni
razvoj djeteta

v U radnom dijelu, sudionici radionice imati ée priliku vidjeti
primjere vec gotovih, izradenih igara tehnikom Sivanja te i
sami izraditi figure za igru "Krizi¢ - kruzi¢ kolacié".

v Cijena: 20,00 e; materijal ukljuéen u cijenu

v Termini po dogovoru

v Voditeljica: Iris Sergo




PROSLAVE I DRUZENJA NA RADIONICI PO
VASEM IZBORU ZA ODRASLE

v Dogovaramo tehniku rada i predmet
izrade po vasoj zelji, od tockanja i
slikanja do ruc¢nog rada (Sivanje,
filcanje...)

v Cijena 20,00 eura po osobi za radionicu
(hrana i pice se posebno obracunava,
ovisho o dogovoru )

v Termini petkom od 17,00 h

v Rezervirajte svoj termin za ekipu i
uzivajte u opustenoj i kreativnoj
atmosferi



Oaza kreative Iris probudit ¢e vasu i
djec ju kreativnost; poti¢emo izradu
predmeta po vlastitoj zelji, bez previse
zadanih tema; naglasak stavljamo na
usvajanje tehnike rada, postupho i s
|jubavlju za sve Sto radimo.

P A | . . v .
= Blanka i Iris vas olekuju u

novim izazovima, kreativi i brojnim radionicama.
Opusteno, ugodno, poucno, zabavno - dodite i
uvjerite se sami!

Dobro doslilll



«+ OVISNO O INTERESU, ZA SVE
RADIONICE MOGUCI SU DODATNI
TERMINI

v informacije, predbiljezbe i upisi ha mail:

e oaza.kreative@gmail.com,

e telefon: 095 388 7673,

e ili osobno u "Oazi kreative Iris" u

e TC "Andrea", F. Candeka 23, Rijeka
v zatrazite i nas katalog s ponudom artikala za

prodaju u nasoj trgovini: rukotvorine i
personalizirani pokloni po narudzbi

v web: oaza-kreative.com

v fb: oaza kreative


mailto:oaza.kreative@gmail.com

